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Ozet

Arastirmanin amaci anasinifina devam eden ¢ocuklara yonelik Okuma Yazmaya
Hazirlik Programi’nin yazmaya hazirlik becerileri tizerindeki etkisinin incelenmesidir.
Aragtirmada, kontrolli on test son test modelli deneysel yontem kullanilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubu Ankara Kegioren ilgesi Mecidiye Ilkdgretim Okulu
anasinifina devam eden 30 cocuktan olusmaktadir. Bu cocuklarin 15’i deney, 15’i
kontrol grubunu olusturmustur. Deney grubundaki g¢ocuklara sekiz hafta boyunca
Okuma Yazmaya Hazirlik Programi uygulanmistir. Bu siiregte kontrol grubundaki
cocuklar MEB (2006) “36- 72 Aylik Cocuklar i¢in Okul Oncesi Egitim Programi”na
devam etmistir. Veri toplama araci olarak Okul Oncesi Doénemdeki Cocuklarin
Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi kullanilmigtir. Arastirma
sonucunda hem deney hem de kontrol grubundaki c¢ocuklarin yazmaya hazirlik
puanlarinda anlamli diizeyde artig saptanmustir. Ancak deney ve kontrol grubundaki
¢ocuklarin son test puanlari karsilastirildiginda, deney grubundaki ¢ocuklarin lehine
anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Okul Oncesi Egitim, Yazma, Yazmaya Hazirlik, Okuma
Yazmaya Hazirlik Calismalart

Abstract

The purpose of the study is to investigate the effects of Writing and Reading
Readiness Studies on the writing preparation skills of pre-school children. Experimental
method with the controlled pretest posttest model was used in the study. The study
group of the research consists of 30 children who attend Mecidiye Primary School in
Kegidren county of Ankara. Among those children, 15 of them were experimental, 15 of
them were control group students. Reading and Writing Readiness Program was
applied to the children in the experimental group for 8 weeks. The children in the
control group continued MEB (2006) Pre-School Education Program for 36-72 months
old children” within the same period. Control List for the Evaluation of the Writing
Readiness Skills of Pre-School Children was used as the data collection tool. At the end
of the research, a significant increase in the writing readiness points of both
experimental and control group children was revealed. However, when the posttest
results of the children of the control and experimental groups were compared, a
significant variation in favor of the children in experimental group was observed.
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Giris

Yazma diigiincelerimizi ifade edebilmek i¢in gerekli sembol ve isaretleri motorsal olarak iiretebilmektir
(Akyol, 2008, s. 51). Yazma gelisimsel bir siirectir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarda yazma becerisi, bir
baskasi i¢in ya da kisinin kendisi i¢in mesaj ya da fikirlerini kaydetme, el yazisinin fiziksel hareketini yapma
ya da bu davranisi taklit etme, harf ya da harf benzeri sekiller yapma, kelime ya da harfleri kopya etme,
sozciikler yazma gibi birkag farkli sekilde goriilebilir. Yazmanim amaci iletisimdir. Cocuklar yazmanin bu
amacini yazi yazarken gordiigii ve yazi yazma hakkinda konustugu yetiskinler tarafindan desteklenerek
ogrenmektedir (Ranweiller, 2004, s. 82).

Gilines (2007) yazmanin fiziksel, zihinsel, gelisimsel, etkilesimsel siireglerden meydana geldigini
belirtmektedir. Yazmanin fiziksel siireci i¢inde, kalem tutma, ¢izgi ¢izme, el hareketleri, soldan saga yazma
gibi beceriler yer almaktadir (Giines, 2007, s. 30- 31). Bu nokta el yazist kavramini akla getirmektedir.
Yazma ile el yazist ayn1 anlama gelen ifadeler degildir. El yazis1 yazmayla ilgili kagit - kalemin kullanima,
gorsel ve motor becerileri icermektedir (Fogo, 2008, s. 13). Yazma becerisi ise hem el yazis1 olarak ifade
edilen fiziksel bir etkinlik, hem de yazili dilin tiretilmesi ile ilgili zihinsel bir etkinliktir ve bir ara¢ kullanarak
s6zel dilin goriiniir hale getirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Cocuklarda el yazisi, resim ve yazma gelisimine
paralel olarak gelismektedir (Havens, 2002, s. 1-4).

Cocuklarin yazma becerilerinin gelisiminde duyusal hareket, bilissel ve psikososyal beceriler etki
etmektedir. Duyusal hareket beceriler kas, hareket, durus ve gorsel algt becerilerini icermektedir. Yazma
biligsel alan becerilerinden de etkilenmektedir. Yazma i¢in dikkat, gorsel ve isitsel algi gibi bilissel beceriler
gerekmektedir (Cook, 1992, s. 9; Fletcher, 1997, s. 15). Yazmayi etkileyen diger bir faktdr de 6z kontrol
becerisi ve yazmaya istekli olmak gibi psikososyal dzelliklerdir (Fletcher, 1997, s. 15).

Okuma yazma becerilerinin birbirleriyle olan iliskisi ve okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin okuma ve
yazma gelisimlerinde destekleyici programlarin 6nemi yadsinamaz. Tirkiye’de okul oncesi donemdeki
cocuklarin okuma ve yazma becerilerine yonelik az sayida ¢aligma bulunmaktadir. Yapilan ¢aligmalarin da
genellikle okuma becerilerine yonelik oldugu goriilmektedir (Arikok, 2001; Gonen, 1988; Simsek ve
Alisinanoglu, 2009). (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2006) 36-72 Aylik Cocuklar Icin Okul Oncesi Egitim
Programi’'nda okul O&ncesinde Ogretmenin okuma yazma hazirhik c¢alismalarini etkin bir sekilde
planlayabilmesi i¢in ilkégretim birinci sinifa baslayacak cocuklarin sahip olmasi gereken yeterlikleri bilmesi
ve bu yeterlilikleri kazandirabilmek igin sene basinda yillik program yaparken ilkogretime hazirlik
caligmalarinin farkli boyutlarinda planlama yapmasi gerektigi ifade edilmektedir. Ilkogretime hazirlik
¢alismalarinin i¢inde el-géz koordinasyonu ve ince motor becerilerle ilgili su boyutlarda planlama yapmasi
gerektigi belirtilmektedir;

e  Nesneleri manipiile etme (bir kaptan digerine aktarma, makas tutma vb.)
e  Diizgiin kalem tutma
e  Cizgileri birlestirme
e  Cizgileri kopya etme

Ayrica programda kalemi diizgiin tutma ve diizgiin kalem kullanma caligmalar1 yapilmasi ve el yazisi
yazmaya hazirlayici, bilek kaslarimi ¢alistiracak dogru ¢izgi ¢alismalarini planlayarak uygulamas: gerektigi
ifade edilmektedir. Ogretmenlerin bu etkinlikler sirasinda gocuklara yatay, dikey, dairesel gizgiler ¢izdirmek
iizere gesitli yonergeler verebilecekleri, ancak bu kazanimlar igin etkinlikler diizenlenmeden 6nce 2005
yilinda yiiriirliige giren Ilkdgretim Tiirkge Programi'nin birinci simif [lk Okuma-Ogretimi ile ilgili boliimlerini
incelemeleri, Ogretim yili basinda okullarindaki ya da yakin gevrelerindeki ilkdgretim birinci sinif
Ogretmenleri ile isbirligi yapmalari Onerilmektedir. Programda yazmaya hazirliga yonelik bazi amag ve
kazanimlar yer almaktadir. Psikomotor alandaki 2. amaci (el ve géz koordinasyonu gerektiren belirli
hareketleri yapabilme) altinda yer alan 15 kazanimin ve psikomotor alandaki 4. amag (kii¢iik kaslarini
kullanarak belirli giic gerektiren hareketleri yapabilme) altinda yer alan 5 kazanimin yazmaya hazirliga
yonelik oldugu diisiiniilebilir. Bu kazanimlar kiiciik kas becerilerini ve el- gdz koordinasyonunu
desteklemeye yoneliktir. Bu yoniiyle yazmaya hazirlamaya yoneliktir. Ancak programda yazmaya hazirlayici
¢izgi becerilerinin neler oldugu, okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu konuda nelere dikkat etmesi gerektigi net
olarak belirtilmemis ve bununla ilgili ama¢ kazanimlara yer verilmemistir.

2007-2008 egitim Ogretim yilindan itibaren 5-6 yasi iceren okul Oncesi egitimin zorunlu egitim
kapsamina alinmasi ve pilot ¢alismalarmin yapilmaya baslanmistir. Ancak 2012 yilinda bu uygulama
kaldirilmig, okul oncesi egitim (48-66 aylik cocuklar) 12 yillik zorunlu egitim kapsamina alinmamustir.
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Bununla birlikte 48-66 ay arasindaki ¢ocuklarda yilizde yiiz okullasmay1 saglamay1 hedeflenmektedir (MEB,
2012, s. 16). Bu hedefe ulasildiginda ise g¢ocuklarin ilkogretime basladiklarinda okuma ve yazma
becerilerindeki dengenin esitlenmis olacagi, okul dncesi egitim alan ve almayan ¢ocuk ayrimimin olmayacagi
diisiiniilmektedir. Bu durumda okul Oncesi egitimin birinci siniftaki programla paralellik gostererek
cocuklarin ilkogretimde kazanacaklari becerilere daha hazir bir sekilde okula baglamasi amaciyla, ¢ocugun
okula uyumunu kolaylastiracak uygulamalarin 6neminin arttigi sdylenebilir. Bu nedenle okul o6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin okuma yazmaya hazirlik becerilerini gelistirmeye yonelik programlara ve bu
programlarin etkisini ortaya koyan arastirmalara ihtiyag duyulmaktadir. Tiirkiye’de okul 6ncesi donemdeki
¢ocuklarin yazma becerilerine yonelik ¢cok az calisma bulunmaktadir. Ayrica MEB 2006 36- 72 Aylik
Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitim Programi’nda okul éncesi 6gretmenlerinin yazmaya hazirlik ¢alismalari
kapsaminda neler yapacagi tam olarak belirtilmemektedir. Bu durum &gretmenlerin uygulamalarinda
farklilasmaya neden olabilmektedir. Programda kiiciik kas becerilerini, el- g6z koordinasyonunu
desteklemeye yonelik bazi amag¢ ve kazanimlar bulunmaktadir. Bu ama¢ kazanimlarin yani sira hangi ¢izgi
caligmalarina yer verilecegi, bu ¢alismalarin nasil bir sirayla yapilacagi ve yazi farkindaligimi saglamak icin
yapilacak c¢aligmalara yonelik amaglara ve etkinlik Orneklerine ihtiya¢ duyulmaktadir. MEB (2005)
[Ikogretim Tiirkce Dersi Ogretim Programi birinci sinif ilk okuma yazma 6gretiminde kazanmasi gereken
yazma becerilerine hazirlayan, bir okuma yazmaya hazirlik programina gereksinim bulunmaktadir.

Amag

Bu arastirmada okul o6ncesi donemdeki cocuklara yonelik okuma yazmaya hazirlik programinin,
¢ocuklarin yazmaya hazirlik becerileri {lizerindeki etkisini incelemek amaglanmaktadir. Bu genel amaca
ulagmak i¢in su sorulara yanit aranmistir:

e Deney grubundaki g¢ocuklarin Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini
Degerlendirme Kontrol Listesi'nden aldiklar1 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli fark
bulunmakta midir?

e Kontrol grubundaki cocuklarin Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini
Degerlendirme Kontrol Listesi'nden aldiklar1 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli fark
bulunmakta midir?

e Deney ve kontrol grubundaki gocuklarin Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik
Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi'nden aldiklari son test puanlart arasinda anlamli fark
bulunmakta midir?

e  Deney grubundaki ¢ocuklarn Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini
Degerlendirme Kontrol Listesi’nden aldiklar1 son test ve kalicilik test puanlari arasinda anlamli
fark bulunmakta midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada 6n test- son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Modelde 6n testlerin
bulunmasi, gruplarin deney oncesi benzerlik derecelerinin bilinmesine ve son test sonuglarmin buna goére
degerlendirilmesine yardim eder. Bu modelde, 6n test ve son test 6l¢iim sonuglar birlikte kullanilir (Karasar,
2009, s. 97).

Calisma Grubu

Caligma grubunun belirlenmesinde tesadiifi 6rneklem yontemi kullanilmistir. 2009-2010 egitim 6gretim
yili bahar yariyilinda Ankara ili Kecidren ilgesinde bulunan ilkdgretim okullarinin arasindan tesadiifi
orneklem yoluyla Mecidiye Ilkdgretim Okulu secilmistir. Bu okulun anasinifina devam eden gocuklar
arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin benzer demografik
Ozellikler tagimasi ve ayn fiziksel ¢evre kosullarindan olmasi gerekliligi nedeniyle ayni okulun sabah ve
Ogleden sonra gruplarina devam eden 34 ¢ocuk arastirmaya alinmustir. Cocuklardan sabah grubuna devam
olan 17’si arastirmanin deney grubunu olusturmus ve bu ¢ocuklara yazi farkindaligi ve yazma becerilerini
desteklemeye yonelik Okuma Yazmaya Hazirlik Program: uygulanmistir. Ogleden sonraki grubuna devam
eden 17 c¢ocuk ise, aragtirmanin kontrol grubunu olusturmus ve bu ¢ocuklara MEB (2006) 36-72 Aylik
Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programimin uygulanmasina devam edilmistir. Arastirma siiresinde deney
grubundan 1 ve kontrol grubundan 2 ¢ocuk okuldan ayrilmistir. Ayrica deney grubundaki 1 ¢ocuk egitim
stiresince okula devam etmemistir, bu nedenle arastirma sonunda deney grubundan 15, kontrol grubundan 15
cocuktan veri toplanmig ve degerlendirmeye alinmistir.
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Kontrollii on test son test modelli ¢aligmalarda deney ve kontrol gruplarina ait 6n test puanlarimin
olabildigince birbirine yakin olmasi gerekmektedir (Kaptan, 1998, s. 85). Tablo 1’de deney ve kontrol
gruplarinin Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol
Listesi’nden elde edilen 6n test puanlarina iliskin Mann Whitney U-Testi sonuglar1 verilmistir

Tablo 1

Deney ve Kontrol Gruplarimin Okul Oncesi Donemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini
Degerlendirme Kontrol Listesi’'nden Elde Edilen On Test Puanlarina Iligkin Mann Whitney U-Testi Sonug¢lar

Grup n Sira Ort.  Sira Top. U P
Deney 15 15.93 239.00
Kontrol 15 15.07 226.00 106.00 784
Toplam 30

p>.05

Tablo 1 incelendiginde kontrol grubuna ait 6n test puanlari ile deney grubuna ait 6n test puan
siralamalar1 arasinda istatistiksel anlamda bir farklilik bulunmadigi goériilmektedir [U=106.00, p>.05]. Deney
ve kontrol grubunun Okul Oncesi Donemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme
Kontrol Listesi’nden aldiklar1 6n test puanlar1 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki gocuklarin
puanlarinin  Okuma Yazmaya Hazirlik Programi’mi uygulamadan once denk oldugunu sdyleyebilmek
miimkiindiir. Bu durumun, deney grubuna uygulanacak egitimin etkililigini ortaya koymasi bakimindan
onemli goriilmektedir.*

Deney grubundaki ¢ocuklarin; (n:8) % 53’ erkek, (n: 7) % 47’si kizdir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin
ise (n:7) % 47’si erkek, (n:8) % 53’1 kizdir. Deney grubundaki ¢ocuklarin; (n: 5) %33°1 tek ¢ocuk, (n:67) %
67’s1 iki kardes iken, ii¢ kardes ve daha fazla kardese olan ¢ocuk bulunmamaktadir. Kontrol grubundaki
¢ocuklarin; (n:2) % 131 tek gocuk, (n:11) % 7471 iki kardes ve (n:2) % 13’ii li¢ ya da daha fazla kardestir.
Deney grubundaki ¢ocuklarin annelerinin; (n:1) %7’1 ilkokul, (n:3) % 20’1 ortaokul, (n:7) %46°’s1 lise, (n:3)
% 20’si yiiksekokul ve (n:1) % 7’1 iiniversite mezunudur. Deney grubundaki ¢ocuklarin babalarinin; (n:1) %
7’si ilkokul, (n:3) %20’si ortaokul, (n:6) % 40’1 lise, (n:1) %7’si yiiksekokul, (n:4) % 26’s1 {iniversite
mezunudur. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin annelerinin; (n:6) %40°1 ilkokul, (n:3) %20’si ortaokul, (n:3)
%20’si lise, (n:1) % 7’si yiiksekokul, (n:2) % 13’0 tniversite mezunudur. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin
babalarinin; (n:1) %7’si ilkokul, (n:1) % 7’si ortaokul, (n:8) %54’ lise, (n:2) % 13’1 yiiksekokul, (n:3) %
20’si ise Uiniversite mezunudur.

Deney ve kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin higbiri daha 6nce bir okul oncesi egitim kurumuna
gitmemislerdir. 2009- 2010 egitim &gretim yili Eylill ayinda anasinifinda egitime baslamislardir. Bu siireg
icinde ayn1 Ogretmenlerle egitime devam etmislerdir. Deney ve kontrol grubundaki 6gretmenler benzer
ozellikler gostermektedir. Her ikisi de Cocuk Gelisimi ve Okul Oncesi Egitimi lisans programi mezunudur.
Deney grubundaki ¢ocuklarin dgretmeni 18 yil, kontrol grubundaki ¢ocuklarin dgretmeni ise 17 yil mesleki
tecriibeye sahiptir.

Veri Toplama Aract

Arastirmada veri toplama aract olarak Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlk
Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi(Simsek, 2011) ve Kigisel Bilgi Formu kullanilmustir.

Okul Oncesi Donemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi

Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi nde
bitisik egik yaziya hazirlamaya yonelik ti¢ ¢izginin bulundugu Degerlendirme Kdgidi ve gocuklarin
degerlendirme kagitlarindaki ¢izgileri tamamlarken, arastirmacinin goézlemlerini kaydettigi Bireysel Kayut
Formu kullamlmaktadir. Okul Oncesi Donemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme
Kontrol Listesi'nde ¢ocuk uygun davramigi gosterdiginde 1, uygun davranisi gostermediginde 0 puan
almaktadir. Cocuklar, oturma, kalem tutma, kagit tutma, gozle kagit arasindaki mesafeyi ayarlama, yazinin
yonti ve yazmaya hazwrlikla ilgili ¢izgileri tamamlama becerileri olmak {lizere 6 6lgiitte degerlendirilmistir.
Bazi bagliklar altinda iki ya da daha fazla beceri degerlendirildigi i¢cin 1’den fazla puan alabilmektedir.
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Omegin kalem tutma becerisi iki alt beceriden olustugu igin en fazla 2 puan almasi beklenmektedir. Kalem
tutma iki beceride degerlendirilmektedir. Bu becerilerden ilki kalemi parmaklara yerlestirmeyle ilgilidir;
kalemin gévdesini orta parmagin birinci biikliimii ile tirnak arasindaki yumusak noktaya yerlestirilmesi
durumunda 1, kalemin govdesini orta parmagmn birinci biikliimii ile tirnak arasindaki yumusak noktaya
yerlestirmeme durumunda 0 puan verilmektedir. Kalem tutma iginde yer alan ikinci alt beceri ise kalemi
tutma mesafesi ile ilgilidir; kalemi uygun mesafede tutma durumunda 1, kalemi u¢ noktasina ¢ok uzak ya da
¢ok yakin tutma durumunda 0 puan verilmektedir. Boylece kalem tutma becerisi en fazla 2, en az 0 puan ile
degerlendirilir. Kontrol listesinde, oturma en fazla 1, en az 0, kalem tutma en fazla 2, en az 0; kagit tutma en
fazla 2, en az 0, gozle kagit arasindaki mesafeyi uygun bir sekilde ayarlama en fazla 1, en az 0, yazinin yonii
en fazla 2, en az 0, yazmaya hazirlikla ilgili ¢izgileri tamamlama becerisi (her ¢izgi igin 1 puan) en fazla 3, en
az 0 olarak puanlanmaktadir. Kontrol listesinden en fazla 11, en az 0 puan alinmaktadir. Cocuklarin kontrol
listesinden aldiklar1 puan arttikga, yazmaya hazirlik becerilerinin de arttigi distiniilmektedir. Cocuklara
Senden bu ¢izgileri tamamlamani istiyorum yonergesi verilerek uygulamaya baslanir. Uygulama icin ¢ocuk
boyuna uygun masa ve sandalye kullanilmaktadir. Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik
Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi her ¢ocuk i¢in bireysel olarak uygulanmaktadir. Uygulama siiresi
yaklagik 10 dakikadir.

Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi nin
gecerlik giivenirlik ¢alismasi Simsek (2011) tarafindan yapilmistir. Gegerlik ¢aligmasi i¢in uzman kanisina
basvurulmustur. Test tekrar test giivenirlik (n: 55) korelasyonu .90, bagimsiz puanlayicilar arasi giivenirlik
(n:55) katsayisinda ise uzmanlar arasindaki en diisiik korelasyon .32, en yiiksek korelasyon 1.00 olarak
saptanmuigtir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada, gocuklarin dogum tarihi, cinsiyeti, kardes sayisi, anne- babalariin 6grenim durumuna
iliskin bilgileri toplamak amaciyla olusturulmus kisisel bilgi formu arastirmaci tarafindan c¢ocuklara ait
gelisim dosyalarindaki bilgilere bagli olarak doldurulmustur.

Verilerin Toplanmast

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara yonelik Okuma Yazmaya Hazirlik Programi hazirlanmadan once,
okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin yazi farkindaliklart ve yazmaya hazirlik becerileri ve ses farkindaligi ile
ilgili gelisimsel ozellikleri dikkate almarak, MEB (2006) 36-72 Aylik Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitim
Programi’nda yer alan amag-kazanimlar alinmistir. Programda kalem tutma, oturma, ¢izgi yonii gibi yazmaya
hazirlik c¢alismalarina ve yazi farkindaliina ydnelik amag¢ olmadigi igin bazi yeni amag-kazanimlar
olusturulmustur. MEB (2006) 36-72 Aylik Cocuklar i¢in Okul Oncesi Egitim Programi’nda okuma yazmaya
hazirlik ¢aligsmalar, gérsel algilama ¢alismalar, isitsel algi ¢calismalart dikkat ve bellek ¢alismalari, temel
kavram ¢alismalar, problem ¢ézme ¢alismalari, el- becerisi ¢alismalart (¢izme, boyama, katlama...),
ozbakim becerilerini gelistirme ¢alismalari, giiven ve bagimsiz davranig gelistirme olarak siralanmaktadir.
Hazirlanan program ise yaz: farkindaligi, yazmaya hazirlik ¢alismalari, ses farkindaligi olmak iizere okuma
yazmaya hazirlik ¢alismalarinda yer alan ii¢ bilesenden olusmaktadir. Bu ii¢ bilesen kendi iginde alt
becerilere ayrilmistir Bu beceriler okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak
belirlenmistir (Block Collins ve Isreal, 2005; Brennan, 2008; Cabell ve digerleri, 2011; Chard ve Dickson,
1999; Dodge, Colker ve Horeman 2002; Murphy, 2007; Pullen ve Justice, 2003; Seefeldt, 2005; Story, 2008;
33; Vukelich ve digerleri, 2008). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarn gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak
belirlenmis olan bu beceriler igin amag¢ kazanimlar yazilmis, bu amag ve kazanimlara ulagmak igin etkinlikler
ve materyaller planlanmustir:

Yazi farkindaligi

e Kitap kavramlar

e  Yazi ve resim arasindaki farkliliklar
e  Yazinin amacit

e  Yazimn yonu

e  Cevresel yazilar

e  Isim calismalari

e  Harf, sozciik, ciimle kavramlari

e  Biiyiik boy hikaye kitaplar1
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e  Farkli yaz1 6zelliklerinin oldugu hikaye kitaplarin1 kullanma ve 6zelliklerini farketme

e  Yazi kavramlarini igeren oyunlar.

Yazmaya hazirlik calismalart

e Kalem ve kagidi uygun sekilde tutma,

e  Bitisik egik yaziya hazirlayici ¢izgi calismalari

e  Yazmin anlamini fark etme

e  Farkli 6zellikte kagitlar iizerinde ¢izgi tamamlama ¢alismalari
e  Yazmayi igeren dramatik oyunlar

o [lgi koselerinde yazmayla ilgili materyalleri kullanma

Ses calismalart

e  Sozciikleri hecelere ayirma,

e  Sozciiklerin ilk hecesini ayirtetme,
e  Sozciiklerin son hecesini ayirtetme,
e  Sozciiklerin ilk sesini ayirtetme,

e  Sozciiklerin son sesini ayirtetme,

e  Sozciikleri seslere ayirma

e  Nesne resimleri ve ii¢ boyutlu materyallerle ses ¢alismalari

Egitim programinda yukarida siralanan alanlarda ¢ocuklar1 desteklemek amaciyla, oyun, miizik, Tiirkge,
sanat etkinliklerine yer verilmistir. Program1 sekiz hafta boyunca, haftada {i¢ giin ( Pazartesi — Carsamba-
Cuma) olmak iizere toplam 24 oturum olarak planlanmistir. Her oturum yaklasik 30 dk. stirmektedir
Program dahilinde hafta bir kez aile katilim ¢aligmast yapilmigtir. Aile katilim ¢aligmalari, brosiirler, biilten
panolari, aileye gonderilen notlar seklinde planlanmigtir.

Bu siire¢ icinde kontrol grubundaki ¢ocuklara MEB (2006) 36-72 Aylik Cocuklar I¢in Okul Oncesi
Egitim Programi uygulanmistir. Programda yer alan okuma yazmaya hazirlik c¢aligmalarindan, gorsel
algilama caligmalari, isitsel algi calismalari, dikkat ve bellek calismalari, temel kavram g¢aligmalari, el-
becerisi ¢alismalarina yapilmustir.

22.03.2010- 26. 03. 2010 tarihleri arasinda deney grubundaki cocuklardan ve kontrol grubundaki
cocuklardan 6n test verileri toplanmistir. 29. 03. 2010- 21. 05. 2010 tarihleri arasinda “Okuma Yazmaya
Hazirlik Programi” uygulanmaistir. 24. 05. 2010- 26. 05. 2010 tarihleri arasinda deney ve kontrol grubundaki
cocuklardan son test verileri toplanmistir.15. 06. 2010- 18. 06. 2010 tarihleri arasinda deney grubundaki
¢ocuklardan egitim programinin kaliciligina iligkin veriler toplanmustir.

Verilerin Analizi

Deney ve kontrol gruplarinin Okul Oncesi Donemdeki Cocuklarin Yazma Becerilerini Degerlendirme
Kontrol Listesi’nden aldiklar1 6n test puanlarinin ve son test puanlarini karsilastirmak i¢in; Mann Whitney U-
Testi yapilmistir. Mann Whitney U-Testi iki iligkisiz drneklemden elde edilen puanlarin birbirlerinden
anlaml bir sekilde farklilik gdsterip gostermedigini test etmek i¢in kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2009, s.
155). Deney ve kontrol gruplarinin kendi i¢lerindeki Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik
Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi’nden aldiklari 6n ve son test puanlarini karsilastirmada Wilcoxon
isaretli-Siralar (eslestirilmis c¢iftler) Testi kullanilmigtir. Wilcoxonisaretli-Siralar (eslestirilmis ¢iftler) Testi
iligkili iki 6l¢lim setine ait puanlar arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla kullanilmaktadir
(Biiytikoztiirk, 2009, s. 162). Bu teknik sosyal bilimlerde az denekli yiiriitiillen gruplar i¢i arastirmalarda
siklikla kullanilmakta ve fark puanlarmin normal dagilim gostermedigi durumlarda iliskili t testinin yerine
tercih edilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2009, s. 157). Deney grubundaki cocuklarin Okul Oncesi Dénemdeki
Cocuklarin Yazma Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi nden son test ve kalicilik testinden aldiklari
puanlar1 karsilagtirmak amaciyla iliskili 6rneklemler igin t testi kullanilmustir.
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Bulgular

Bu béliimde arastirmanin uygulama siireci 6ncesinde ve sonrasinda elde edilen bulgular verilmistir.
Tablo 2’de deney grubunun Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini
Degerlendirme Kontrol Listesi on test - son test puanlarmin karsilastirmasmi gosteren Wilcoxon Isaretli
Swralar Testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2

Deney Grubunun “Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme
Kontrol Listesi” On Test - Son Test Puanlarimin Karsilagtrmasini Gésteren Wilcoxon Isaretli Swralar Testi
Sonuclart

On Test- Son Test n Sira Ort. Sira Top. z p
Negatif Sira 0 0.00 0.00
Pozitif Sira 14 7.50 105.00 332 0.001%*
Esit 1

**% p<0.01

* Negatif siralar temeline dayali
** Pozitif siralar temeline dayali
**% Anlamli farklilik

Tablo 2 incelendiginde, deney grubuna ait 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu
gorillmektedir (z=-3.32, p<.001). Fark puanlarinin sira ortalamalar1 ve toplamlar1 dikkate alindiginda,
gdzlenen bu farkin pozitif siralar, yani son test puani lehinde oldugu goriilmektedir. Kontrol grubundaki
cocuklarm Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol
Listesi’ne ait on test ile son test puan ortalamalar1 arasindaki farklihk Wilcoxon Isaretli Siralar testi ile
incelenmistir.

Tablo 3

Kontrol Grubunun “Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme
Kontrol Listesi” On Test - Son Test Puanlarimin Karsilastirmasini Gosteren Wilcoxon Isaretli Siralar Testi
Sonuglart

On Test- Son Test n Sira Ort. Sira Top. z p
Negatif Sira 0 0.00 0.00
Pozitif Sira 8 4.50 36.00 -2.64 0.008**
Esit 7

*** p<0.01

*Negatif siralar temeline dayali
**Pozitif siralar temeline dayali
*#* Anlaml farklilik

Tablo 3 incelendiginde, kontrol grubuna ait 6n test ve son test puanlart arasinda son test lehine anlamli
bir fark oldugu goriilmektedir (z=-2.64, p<.001).

Tablo 4’de Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol
Listesi’nin kontrol grubuna ait son test puanlar ile deney grubuna ait son test puan ortalamalar1 arasindaki
farklilik Mann-Whitney U testi ile incelenmistir.
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Tablo 4

Deney ve Kontrol Gruplarimn “Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini
Degerlendirme Kontrol Listesi”’nden Elde Edilen Son Test Puanlarina lligkin Mann-Whitney U Testi
Sonuglart

Grup n Sira Ort. Sira Top. U P
Deney 15 20.50 307.50
Kontrol 15 10.50 157.50
37.50 .001*
Toplam 30
*p<0.01

Tablo 4 incelendiginde, kontrol grubuna ait son test puanlart ile deney grubuna ait son test puan
siralamalart arasinda istatistiksel anlamda bir farklilik bulundugu gérilmektedir [U=37.50, p<.001].
Istatistiksel olarak anlamli ¢ikan bu farklilik deney grubuna ait son test puanlari lehinedir.

Tablo 5°de deney grubundaki cocuklarin Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik
Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi’nden elde edilen son test ve kalicilik testi puanlarina iligkin t testi
sonuglar1 verilmistir.

Tablo 5

Deney Grubunun “Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirhk Becerilerini Degerlendirme
Kontrol Listesi’'ne Ait Son Test ve Kalicilik Testi Puanlarina Iliskin t Testi Sonuglart

Test n x S sd t p
Son Test 15 10.07 1.10
14 0.56 .582
Kalicilik Testi 15 10.13 091
p>.05

Tablo 5 incelendiginde, Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini
Degerlendirme Kontrol Listesi’ne ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik bulunmamustir, t(14)=0.56, p>.05. Bu durum yapilan deneysel islemin kalici oldugunu
gostermektedir.

Tartisma

Okul oncesi donemdeki g¢ocuklara, giinliik etkinlikleri i¢inde yazinmn anlamli bir etkinlik oldugunu
kesfetmesini saglayan firsatlar verilmesi, sinifta bir yazi kdsesi olusturarak ¢ocuklarin kagit, kalem, tebesir
gibi farkli tiir yazi araglarini kullanmalar1 saglanmasi ve ¢ocuklarin oyunlarinda yazmayi kullanmalarina
olanak verilmesi gerekmektedir (Fogo, 2008, s. 7). Ayn1 zamanda dgretmen ¢ocuklara geribildirim vererek
ve model olarak, onlarin yazmalarini desteklemelidir. Cilinkii 6gretmenin ¢ocukla kurdugu bu tiir etkilesimler;
cocuklarin yazma becerisi olumlu yonde etkilenmekte, yazi yazmanin amacini kavramasi saglamakta ve
dogru kalem, kagit tutusu gibi yaziyla ilgili mekanik 6zellikleri kazanmalarina yardimei olmaktadir (Mayer,
2007, s. 36). Deney grubuna ait 6n test ve son test puanlart arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir.
Bu farkin deney grubundaki ¢ocuklara farkli tiir yaz1 araglarinin saglanmasi ve yazinin mekanik 6zellikleri ile
ilgili etkinliklere yer vermesinden kaynaklandigi sdylenebilir. Yapilan arastirmalar okuma ve yazmanin
birlikte desteklendigi okuma yazmaya hazirlik programlarinin daha etkili sonuglar verdigini gostermektedir.
Justice ve digerleri (2003) yaptiklar1 deneysel arastirmada, yazma, yazi farkindalig1 ve fonolojik farkindalik
becerileri desteklenen okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin okuma ve yazma gelisimlerinin, sadece hikaye
okuma etkinlikleri araciligiyla desteklenen ¢ocuklara gore daha iyi oldugunu saptamislardir. Aram ve Biron
(2004) tarafindan yapilan arastirmada da benzer sekilde, yazma programi ile desteklenen okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarinin okuma ve yazma becerilerinin, okuma programi ile desteklenen ¢ocuklara gére daha
fazla ilerleme gosterdigi tespit edilmistir. Deney grubundaki cocuklara uygulanan programda yazmaya
hazirlik caligmalarinin yani sira daha ¢ok okuma becerileri ile iliskili olan yazi farkindalig, ses farkindalig
calismalarina yer verilerek, okuma ve yazmaya hazirlik becerileri birlikte desteklenmistir. Bu yoniiyle
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mevcut arastirma, Justice ve digerleri (2003) ve Aram ve Biron (2004) tarafindan yapilan arastirmalarla
benzerlik gostermektedir. Arastirmada uygulanan Okuma Yazmaya Hazirlik Programi’nda MEB (2005)
[Ikogretim Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu dikkate alinarak, bitisik egik yaziya hazirlayici
nitelikte ¢izgi tamamlama c¢alismalar1 yapilmistir. Yapilan ¢izgi ¢aligmalarinin ¢ocuklarin yazmaya hazirlik
becerilerini olumlu yonde etkiledigi diisiiniilmektedir. Okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin ¢izgi gizmeleri ile
daha sonraki dénemlerde harf yapma becerileri arasinda iliski bulunmaktadir (Feder ve Majnemer, 2007, s.
313). Egitim programu i¢inde ¢ocuklara kalem ve kagit tutma, oturma, dogru yonde ¢izgi ¢izme (soldan saga,
yukaridan agagiya) gibi becerilerde uygun sekilde model olarak ve doniitler verilerek becerinin kazanilmast
saglanmaya c¢aligilmistir. Bu tiir uygulamalar gocuklarin yazmaya hazirlik becerilerinde goriilen artigi
etkiledigi diisiiniilmektedir (Ball ve Gettiner, 2009, s. 192-193).

Kontrol grubuna ait 6n test ve son test puanlar1 arasinda son test lehine anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin test puanlarinda goriilen bu artigin uygulanan MEB (2006) 36-
72 Aylik Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitim Programi’nin ¢ocuklarin yazmaya hazirlik becerileri iizerinde
etkisinin olmasidir. Kontrol grubundaki 6gretmenlerin yaptig1 kiigiik kas becerilerine yonelik etkinliklerin,
¢izgi caligmalarinin ¢ocuklarin puan artiginda 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Kontrol ve deney grubundaki cocuklarm Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik
Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi On test -son test puanlarinin karsilagtirilmasinda son test lehine
istatistiksel olarak anlamli bulunmasinin nedenlerinden birinin de 6n test ve son test uygulamalari arasinda
gegen siireg i¢inde ¢ocuklarin motor becerilerinde olgunlasma oldugunun diisiiniilmesidir.

Havens (2002) yaptig1 arastirmada okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin yagla birlikte motor becerilerinde
(durus ve hareket) artig goriildiigiinii ve buna paralel olarak isim yazma beceri puan ortalamalarinda da artig
oldugunu bulmustur. Longcamp ve digerleri (2005)’e gore ¢ocuklarin motor ve buna bagli olarak gelisen
yazma becerilerinin yasla birlikte gelistigini belirtmistir. Marr ve digerleri (2001) yaptiklar1 aragtirmada
anasmifi egitimi boyunca gorsel motor ve el yazist becerilerinde istatistiksel olarak oOnemli artis
gozlemlenmistir. Yapilan arastirmalar gorsel ve motor becerilerin yasla birlikte arttifini ve c¢ocuklarin
yazmaya hazirlik becerilerini etkiledigini gostermektedir. Dolayisiyla hem deney hem de kontrol grubundaki
cocuklarin 6n test ve son test arasindaki belli bir puan artig1 beklenen bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Diger taraftan deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin okul 6ncesi egitime devam ediyor olmasi, 6n test
ve son test puanlar1 arasinda anlamli farklilikla ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Ancak Tiirkiye’de okul dncesi
egitim kurumuna devam eden okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarin yazmaya hazirlik becerilerine iliskin yapilan
ve farkli sonuglari1 olan arastirmalar mevcuttur. Yangin (2007) okul oncesi egitim kurumlarindaki alt1 yas
grubu cocuklarinin yazmayi 6grenmeye hazirbulunugluklarini belirlemek amaciyla yaptigi arastirmada,
¢ocuklarin yazmay1 6grenmeye hazir olmadiklar1 belirlemistir. Celenk (2008) tarafindan yapilan arastirmada
ise okul Oncesi egitim siirecinde ¢ocuklarin ilkogretime yonelik deneyim ve birikim kazandiklart ve okul
oncesi egitimin g¢ocuklarin okuma ve yazmaya hazirlik diizeylerini olumlu ydnde etkiledigini tespit
edilmistir. Pehlivan (2008) yaptig1 arastirmada, okul dncesi egitim alan ve almayan ilkdgretim birinci sinif
Ogrencilerinin, ilk okuma yazmaya gecis silirecini, Ogretmen ve Ogrenci goriisleri dogrultusunda
degerlendirmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin okul 6ncesi
egitim almayan c¢ocuklara gore okula daha donanimli geldigi yoniindedir. Arastirma sonucunda hem deney
hem de kontrol grubundaki ¢ocuklarin okul dncesi egitimin siirecinde yazmaya hazirlik becerilerinde artig
goriilmiistiir. Dolayisiyla okul 6ncesi egitim siirecinde uygulanan etkinliklerin, yazmaya hazirlikta etkili
oldugu sdylenebilir. Celenk (2008) ve Pehlivan (2008) tarafindan yapilan arastirmalarda da okul 6ncesi
egitimin okuma ve yazmaya hazirlikta énemli oldugu vurgulanmakta ve mevcut arastirma ile paralellik
gostermektedir.

Konuyla ilgili olarak 6gretmen yeterliliklerine yonelik yapilan arastirmalar okul 6ncesi dgretmenlerinin
¢ocuklar1 yazmaya hazirlamada uygun sekilde oturma, kalem tutma vb. etkinlikler araciligiyla destekleme
egilimlerini ortaya koymaktadir (Bay 2008; Ulkii, 2007). Bay (2008) yaptig1 arastirmada anasinifi
Ogretmenlerinin okuma yazma hazirlik ¢aligmalarina iliskin yeterlik algilarint aragtirmistir. Arastirmada elde
edilen bulgulara gore, anasinifi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalarinda bedensel
hazirbulunusluklartya ilgili % 89.6’sinin (n=155) ¢ocuklarin sandalyede dogru (egilmeden, dik bir sekilde)
oturmalarina dikkat ettikleri, % 98. 2’sinin (n=170) cocuklarm boya kalemlerini dogru tutmalarini
sagladiklarini belirttikleri goriilmektedir. Ulkii (2007) ise, yaptig1 arastirmada okul dncesi dgretmenlerinin
cocuklarin ilkogretime baslamadan 6nce, %52’si ismini yazabilmesi, %98’nin ¢ocugun kalemi diizgiin
tutabilmesi, %70’nin resim ya da yazilarinda karalamalara yer vermesi, % 26’s1 ise bazi harfleri yazabilmesi
ve okuyabilmesi gerektigini diisiindiiklerini ifade etmektedirler.
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Celenk (2008), Pehlivan (2008), Bay (2008) ve Ulkii (2007) tarafindan yapilan arastirmalarin, MEB
(2006) 36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programi uygulanan kontrol grubundaki ¢ocuklarin
yazmaya hazirlik becerilerindeki 6n test ve son test puanlart arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmast ile iligkili oldugunu gosterdigi diisiiniilmektedir. Dolayistyla kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n test ve
son test puanlar1 arasinda gériilen bu anlamli farklihgin MEB (2006) “36-72 Aylik Cocuklar I¢in Okul
Oncesi Egitim Programi” nin uygulanmast ile iliskili oldugu diisiiniilebilir. Programda yer alan “Psikomotor
Alan Amac 2: El géz koordinasyonu gerektiren belli hareketleri yapabilme” amacinin altinda 13 kazanim
bulunmaktadir. 10. ve 11. kazamim cizgi ¢izme becerisine yonelik kazammlardir. {lkégretime hazirlik
¢aligmalarinin fiziksel ¢aligmalar boyutunda el-g6z koordinasyonu ve ince motor beceriler kapsaminda,

- Nesneleri manipiile etme (bir kaptan digerine aktarma, makas tutma vb.)

- Diizgiin kalem tutma

- Cizgileri birlestirme

- Cizgileri kopya etme becerilerine yonelik planlama yapilmasi gerektigi belirtilmektedir.

Ayrica programda kalemi diizgiin tutma ve diizgiin kalem kullanma caligmalar1 yapilmasi ve el yazisi
yazmaya hazirlayici, bilek kaslarimi ¢alistiracak dogru ¢izgi ¢alismalarini planlayarak uygulamasi gerektigi
ifade edilmektedir. Ogretmenlerin bu etkinlikler sirasinda gocuklara yatay, dikey, dairesel gizgiler ¢izdirmek
iizere gesitli yonergeler verebilecekleri, ancak bu kazanimlar igin etkinlikler diizenlenmeden 6nce 2005
yilinda vyiiriirliige giren Ilkdgretim Tiirkge Programi'nin 1. smif [lk Okuma-Yazma ile ilgili kismini
incelemeleri, 6gretim yili baginda okullarindaki ya da yakin ¢evrelerindeki ilkogretim 1. sinif 6gretmenleri ile
igbirligi yapmalar1 onerilmektedir. Ancak okul dncesi dgretmenlerinin hangi yazmaya hazirlik ¢aligmalarini
yaptiracagi tam olarak belirtilmemekte, bu durum Ogretmenlerin uygulamalarinda farklilasmaya neden
olabilmektedir. Diger taraftan konuyla ilgili yapilan baska bir arastirma ilkdgretim birinci smif
Ogretmenlerinin okul dncesi 6gretmenlerinden beklentilerinin tutarli olmadigimi géstermektedir. Yapict ve
Ulu (2010) tarafindan yapilan arastirmada ilkogretim birinci sinif Ogretmenlerinin  okul Gncesi
Ogretmenlerinden  beklentileri  nitel arastirma  yontemlerinden  goriisme  teknigi  kullanilarak
degerlendirilmistir. Arastirmaya katilan ilkdgretim birinci sinif 6gretmenlerinin % 20°si ¢ocuklarin birinci
smifa basladiklarinda ¢izgi becerilerinin kazanmis olmasii beklerken, %10’u kalem tutabilmesini
beklemektedir. IIkdgretim birinci simif dgretmenlerinin %30’u ¢izgi calismalarini 6n hazirlik olarak goriirken,
%25’i de harfleri yazmayr 6n hazirhk olarak gordiigiinii belirtmislerdir. ilkogretim birinci smif
Ogretmenlerinin %35°1 ¢izgi c¢aligmalarini yazmaya gegisi kolaylagtirdigini diisiiniirken, % 10 harflerin
yazdirilmasinin yazmaya gegisi kolaylastirdigini ifade ettikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin %10’u ise okul
oncesi Ogretmenlerinin okuma yazmaya hazirligt yanlis yaptirdiklart i¢in bu calismalarin yapilmamasi
gerektigini belirtmislerdir. Yine ayni aragtirmada sinif Ogretmenleri, bitisik egik yaziya iliskin ¢izgi
calismalarinin okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalar1 adi altinda degil boyamalar ve hazir olan materyallerin
iizerinde ¢izgi birlestirme caligmalari olarak yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir. Bu durum kontrol
grubundaki MEB (2006) 36-72 Aylik Cocuklar i¢in Okul Oncesi Egitim Prograni uygulanan ¢ocuklarm
yazmaya hazirlik becerilerinde goriilen artisin grubun 6gretmenin bu konudaki yeterliligine iliskin sorulari
akla getirmektedir. Ciinkii okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin yazmaya hazirlik becerilerinde tam bir goriis
birliginin olmamas1 okul dncesi d6gretmenlerinin uygulamalarinda farkliliklara neden olabilecegi gibi ayni
sekilde ¢ocuklarin yazmaya hazirlik becerilerinde de farklilasmaya neden olabilmektedir. Fogo (2008) ve
Giileg (2008) tarafindan yapilan arastirmalarda 6gretmenlerin okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin yazmaya
hazirlik becerilerini desteklemede yeterli bilgiye sahip olunmadigini ve uygulamadaki eksiklikleri
gostermektedir. Nitekim Fogo (2008) okul dncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin yazma becerilerini desteklemek
icin yaptig1 caligmalar1 ortaya koymak amaciyla yaptigi arastirmada dokuz okul dncesi dgretmeni ile odak
grup goriisme yapmistir. Yapilan goriisme sonucunda okul dncesi 6gretmenlerinin el yazisi 6gretim metotlar
ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadiklarini ancak ¢ocuklarin yazma gelisimlerini desteklemek amaciyla
dogrudan ya da dolayli etkinlikler yaptiklart sonucu bulunmustur. Tirkiye’de Giileg (2008) tarafindan
yapilan arastirma sonucunda okul dncesi 6gretmenlerinin okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalarinda ¢ocugun
gelisim ilkeleriyle bagdasan uygulamalari benimsediklerini bildirmelerine ragmen, bu goriiglerinin
uygulamaya yansimadigt bulunmustur.

Ozet olarak kontrol grubundaki c¢ocuklarm Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirhk
Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi’nden son test lehine goriilen anlamli farkliligin hem gegen siire
icindeki olgunlasma hem de MEB (2006) 36-72 Aylik Cocuklar i¢in Okul Oncesi Egitim Programi’nin etkisi
oldugu diisiiniilmektedir. Ancak okul Oncesi egitim programinda yazmaya hazirlikla ilgili becerilerin
desteklenmesiyle ilgili agiklamalarin &gretmenleri yonlendirmede yetersiz oldugu ve cocugun yazma
gelisimiyle ilgili eksik oldugu diisiiniilmektedir.
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Kontrol grubuna ait son test puanlari ile deney grubuna ait son test puan siralamalar1 arasinda
istatistiksel anlamda bir deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu goériilmektedir. Bu sonuca goére deney
grubundaki ¢ocuklara uygulanan Okuma Yazmaya Hazirlik Programimin ¢ocuklarmn yazmaya hazirlik
becerilerini olumlu yonde etkiledigi ve deneysel iglemin basarili oldugu sdylenebilir. Deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin yazmaya hazirlik becerileri, okul 6ncesi egitim siireci i¢cinde yapilan etkinliklerden ve
olgunlagma faktoriinden etkilenmektedir ve bu beklenen bir sonugtur. Ancak deney grubundaki ¢ocuklarin
kontrol grubundaki cocuklara oranla yazmaya hazirlik becerilerinde daha fazla ilerleme gostermesi
uygulanan okuma yazmaya hazirlik programinin etkisi ile agiklanabilir.

Longcamp ve digerleri (2005)’e gore ¢ocuklarin motor ve buna bagl olarak gelisen yazma becerilerinin
yasla birlikte gelistigi ancak herhangi bir miidahale olmadigi durumda bu gelisimin ¢ok uzun zaman alacagini
belirtmistir. Kissel (2006) yaptig1 ¢alismada ¢ocuklarin yazma becerilerinin gelisiminde g¢evresindekilerle
etkilesiminin 6nemli oldugu sonucunu bulmustur. Bu nedenle okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin yazma
becerilerinin desteklenmesi gerekmektedir. Yapilan aragtirmalar okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin yazmaya
hazirlik becerilerine yonelik egitim programlarinin ¢ocuklarin gére yazma becerilerinin gelisiminde etkili
oldugunu gostermektedir (Duran, 2009; Matera, 2008; Pierce, 2003). Aram ve Biron (2004) okul oncesi
donemdeki 3-5 yaslarindaki ¢cocuklara uygulanan hikdye - okuma odakli ve yazma- alfabetik beceri odakl iki
farkli destekleyici programin karsilastirmak amaciyla yaptigi calismada, yazma programina katilan
cocuklarin yazili kelime, harf bilgisi, yaz1 farkindaligi ve fonolojik farkindalik becerilerinde hem kontrol,
hem de okuma programina katilan ¢ocuklardan daha yiiksek basar1 gosterdiklerini bulmuslardir. Arastirma
sonuglarinin, yapilan bu aragtirma sonuglari ile paralel oldugu disiiniilmektedir. Arastirmada uygulanan
Okuma Yazmaya Hazirlik Programinin gocuklarin yazmaya hazirlik becerilerini olumlu yonde etkiledigi
sOylenebilir.

Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarin Yazmaya Hazirlik Becerilerini Degerlendirme Kontrol Listesi’ne
ait son test ve kalicilik testi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmadigi
gOriilmiistiir. Bu durum yapilan deneysel islemin kalict oldugunu gostermektedir. Diger bir degisle, okul
oncesi donem c¢ocuklarinin yazmaya hazirlik becerileri ve yazi farkindaliini desteklemeye yonelik
hazirlanmig olan “Okuma Yazmaya Hazirlik Programinin™ iki haftalik bir siire sonrasinda cocuklarin
yazmaya hazirlik becerileri iizerinde kalict oldugu sdylenebilir. Ancak bu siire¢ icinde ¢ocuklarin yazma
becerilerinde bir artisin gézlenmemistir. Bunun nedeni ise yilsonu olmasi sebebiyle c¢ocuklarin okula
gelmemeleriyle ve Ogretmenin yazmaya hazirhigi destekleyici etkinliklere daha az yer vermesi ile
agiklanabilir.

Yapilan arastirmalar okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin okuma yazma hazirlik becerilerinin daha
ilerideki yillarda okuma yazma becerileri lizerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir (Cabell ve digerleri,
2011; Erduran, 1999; Maki ve digerleri, 2001; Missall ve digerleri, 2007; Tani- Prado, 2010) Dolayisiyla
okul &ncesi donemde gocuklarin okuma ve yazma becerilerini desteklemeye yonelik ¢alismalar araciligiyla
cocuklarin ilkdgretim birinci siniftaki okuma ve yazma becerilerinin de desteklenebilecegi diistiniilmektedir.
Ancak bu arastirmalardan farkli olarak, Story (2008)’nin yaptig1 aragtirmada okul dncesi egitim donemindeki
cocuklara yaz okulunda uygulanan alti haftalik okuryazarlik egitim programinin, okul 6ncesi dénemin
sonunda ¢ocuklarin okuma yazma becerilerinde olumlu etkiye neden oldugu ancak cocuklar ilkdgretim
birinci smifa geldiklerinde bu etkinin devam etmedigi goriilmiistiir.

Sonuc ve Oneriler

Arastirma sonucunda Okuma Yazmaya Hazirlik Programi’nin ¢ocuklarin yazmaya hazirlik becerileri
iizerinde etkiligi ortaya konulmustur. Arastirmada MEB (2006) 36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi
Egitim Programi’nin da g¢ocuklarin yazmaya hazirlik becerileri izerindeki etkisi goriilmiistiir. Ancak, bu
programda yer alan yazmaya hazirlik becerilerine yonelik amaglarin gelistirilmesine ihtiyag bulunmaktadir.
Arastirma sonucunda deney grubundaki ¢ocuklarin ozellikle kalem tutma, kagit tutma, yazinin yonii ve
yazmaya hazirlikla ilgili ¢izgilerin tamamlanmasi becerilerinde, kontrol grubundaki ¢ocuklara oranla daha
basarili oldugun goriilmiistiir. Ciinkii programda yazmaya hazirlik ¢caligmalarinin agamalarinin ne oldugu ve
nasil uygulanmasi gerektigi konusunda yeterli amacin ve agiklamanimn olmadigi goriilmektedir. Bu durum
okul dncesi 6gretmenlerinin okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarini uygulamada sikintilar yagsamasina neden
olmaktadir. Ayrica programda ses farkindalifina yonelik ama¢ kazanimlarin gelistirilmesi ve yazi
farkindaligina yonelik amaclarin eklenmesi dnerilmektedir. Okul dncesi egitim programinda okuma yazmaya
hazirlik ¢aligmalarinin kapsaminin ne oldugu, okul 6ncesi 6gretmenlerinden neler beklendigi daha net ifade
edilmelidir. Okuma yazma hazirlik ¢alismalariin ses farkindaligi, yazi farkindaligi, yazmaya hazirlik ve
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sozel dil becerilerini kapsayacak sekilde bir biitiin olarak ele alinmasi ve okul dncesi d6gretmenlerinin bu
konuda farkindaliklarinin artirilmast gerekmektedir. Bundan sonraki arastirmalarda okul 6ncesi donemde
uygulanan Okuma Yazmaya Hazirlik Programi’nin, ¢ocuklarm birinci siniftaki okuma yazma becerilerini
kazanmalarinda etkili olup olmadiginin incelenmesi, okul Oncesi Ogretmenlerinin yazmaya hazirlik
becerilerine iligkin goriis ve uygulamalarinin arastirilmasi 6nerilmektedir. Okul &ncesi donemdeki ¢ocuklarin
yazmaya hazirlik becerilerine yonelik durum tespit caligmasinin yapilmasi, yazmaya hazirlik becerisine evde
ve okulda saglanan egitsel g¢evrenin etkisinin incelenmesi, yazmaya hazirlik becerileri ile fonolojik
farkindalik, yaz1 farkindaligi, sozciik bilgisi gibi okuma yazma becerileri arasindaki iliskinin arastirilmasi
Onerilmektedir.
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